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Planning des Ateliers 2026-2027

Votre engagement est annuel.
Toute année commencée

est due dans sa totalité.

Candidature

Le travail proposé est exigeant pour permettre à tous 
de progresser, mais les exercices sont toujours présentés 
de façon ludique, dans une ambiance d‘ouverture, de 
tolérance, de générosité, de respect des partenaires et de 
convivialité.

Adhésion annuelle :
20 € pour les Verdyonisiens et les Cessonnais 
ou 30 euros pour les « extérieurs »

+ 1 photo d’identité

+ le chèque annuel de paiement des cours (ou 
facilité de paiement en 3 chèques qui seront 
débités en octobre, novembre et décembre)

+ le dossier de candidature COMPLET rempli 
lisiblement, daté et signé

Les inscriptions sont prises par ORDRE D’ARRIVÉE.

Tarif réduit à partir de deux cours par semaine 
(-10% sur le moins cher)

Tarif famille : -10% (à partir de 3 personnes du 
même foyer)

Direction artistique : Marion Taran

« La vie est telle une pièce de théâtre, mais sans 
répétitions. Alors chantez, pleurez, dansez, riez  

et vivez avant que le rideau ne se ferme.» 

Charlie Chaplin

LES OBJECTIFS
de notre école de Théâtre et de Comédie 
Musicale (à partir de 3 mois et sans limite 
d‘âge) :

• stimuler les compétences corporelles et 
vocales de chacun par des exercices 
de comédien et/ou de chanteur-
danseur

• développer l‘imagination et la mémoire
• faire découvrir des auteurs, des 

personnages célèbres et des pièces  de 
théâtre du répertoire

• favoriser la rencontre et la 
communication par le travail de groupe, 
l‘ouverture d‘esprit et la tolérance

• développer la confiance en soi (faciliter 
l‘expression face à un groupe, vaincre 
sa timidité, prendre la parole en 
public...)

• permettre la confrontation au public 
par la représentation d‘un spectacle 
sur scène et partager le plaisir de jouer 
ensemble.

lundi mardi mercredi jeudi

10h30-11h30
Eveil musical

10h45-11h30
Chant avec 

bébé

14h-15h15 
Enfants 1

14h-15h30
Enfants 3 
Com Mus

13h45-
16h45

Théâtre 
adultes 3

15h30-17h
Enfants 3 
Théâtre

15h30-17h
Enfants 2

18h-20h
Technique
Théâtre 1

18h-
20h30

Com Mus 
ado

18h-20h
Com Mus 

jeunes 
ados

18h-20h
Théâtre 
jeunes 
ados

17h15-19h15
Com Mus 
pré-ados

17h15-19h45
Théâtre ados

17h-20h
atelier 

réalisation

20h30-
22h30

Technique
Théâtre 2

20h-23h 
Théâtre 
adultes

1 

20h-23h 
Théâtre 
adultes

2

20h-23h
Comédie Musicale adultes

20h30-
22h30

Polyfolies



Théâtre et Comédie 
Musicale Enfants

Chant avec bébé (de 3 mois à 3 ans)

Ateliers musicaux ouverts aux très jeunes enfants
(bébés et petite section de maternelle)
accompagnés de leurs parents ou grand-parents/
nounous
Eveil musical, comptines, rondes, berceuses, per-
cussions à manipuler, clochettes Montessori...

mercredi 10h45-11h30
16 € la séance

pas d‘engagement annuel 
possibilité d‘arrivée en cours d‘année

Eveil musical et théâtral 
(moyenne et grande section de maternelle)

mercredi 10h30-11h30
290 € 

Enfants 1 (CP-CE1)             mercredi 14h-15h15 
306 € 

Enfants 2 (CE1-CE2)           mercredi 15h30-17h
 321 €

Enfants 3 Théâtre	       mercredi 15h30-17h
(CM1-CM2) 				             321 €

Enfants 3 Comédie Musicale 
(CM1-CM2)                                   mercredi 14h-15h30
 				             321 €

Théâtre

Jeunes Ados (collège)	       mardi 18h-20h 
366 € 

Ados (lycée)	                    mercredi 17h15-19h45 
412 € 

Adultes	                	       mardi 20h-23h
427 € 

Adultes Après-Midi	  jeudi 13h45-16h45
427 € 

Atelier Technique théâtrale	       
(formation perfectionnement  
ados/adultes, sans spectacle)                    lundi 18h-20h

ou lundi 20h30-22h30
397 € 

(ou 322 € en 2è  cours)

Tous les cours sont animés par des comédiens  
et metteurs en scène professionnels :

Arielle Bailleux, Clarisse Burnand, Marion Taran,  
Clément Gustave, Zelda Perez, Delphine Magdalena,  

Victor Guéroult, Magalie Brisse, Aurélie Ducrocq,  
Amandine Toldo, Marie-Neige Laurès, Mallory 

Cheminet, Maëlice Bordères.

Comédie Musicale
chant - théâtre - danse - claquettes

Pré-Ados (6ème-5ème)    mercredi 17h15-19h15
372 € 

Jeunes-Ados (4ème-3ème)          mardi 18h-20h
372 € 

Ados (lycée)              		       lundi 18h-20h30
439 € 

Adultes              		   mercredi 20h-23h
455 € 

Les PolyFolies
Chœur Ados et Adultes (à partir de 14 ans)

jeudi 20h30-22h30
336 €

(ou 306 € en 2è  cours)

1er trimestre

Jeux théâtraux, 
formation du 
comédien/

chanteur/danseur, 
dynamique de 

groupe, exercices 
préparatoires

2ème et 3ème 
trimestres

Elaboration, 
répétitions et 

réalisation d‘un 
spectacle joué 
sur scène en fin 

d‘année (sauf pour 
les ateliers techniques)

Cours particuliers de chant
technique vocale

par Ombeline Gillot, formatrice diplomée de l‘AICOM
renseignements : 06 77 99 96 83  

ledamier.ombelinegillot@gmail.com

Cours en solo  50 €/h ou en duo 35 € par personne


